
Po svátcích 
 čas na 

zasloužený 
odpočinek

Sokolovna Průhonice

Tříkrálový koláč  
od 3. do 6. ledna

Tříkrálový koláč se ve 
Franci i  tradičně podá­
vá 6.  ledna na svátek 

Tří  králů a připomíná je j ich 
příchod do Betléma. Je z   l is­
tového těsta a schovává se do 
něj  malá porcelánová f igurka. 
Po světě se cukráři  předhá­
něj í  v  různých verzích tohoto 
slavného koláče.  V Palomě si 
ho můžete objednat ve dvou 
variantách – s mandlemi,  kara­
mel izovanými jablky,  vani lkou 
a calvadosem nebo s domácím 
l ískooříškovým krémem.  Po­
dle tradice se ke krájení  kolá­
če musí  sej í t  celá rodina.  Nej ­
mladší  dítě s i  v leze pod stůl 
a určuje,  kdo který dí l  koláče 
dostane.  Ke koláči  patří  i  papí­
rová koruna.  Dostane j i  osoba, 
která ve svém dí le  najde f igur­
ku.  Potom si  zvol í  svého krále 
nebo královnu. 

▶www.palomapruhonic e . c z

Inspirativní čtení společnosti IMOBA, a.s., leden 2026

Vánoční  
večírek  

v lednu?  
Proč ne! 

Columna

Pomalu pečená telecí líčka 
s krémovou omáčkou s karotkou, 

žampiony a baby cibulkami

P o vánočním shonu při­
chází ideální chvíle dopřát 
si relax. V našem salonu  

v Sokolovně Průhonice na vás če­
kají masáže, kadeřnictví, manikú­
ra, pedikúra i kosmetická ošetření, 
která vrátí tělu i mysli potřebnou 
rovnováhu. Naši odborníci vám 
rádi poradí, jakou péči zvolit, aby 
pro vás byla nejúčinnější. Přijďte 
začít nový rok s pocitem lehkosti 
a dopřejte si chvíli jen pro sebe.  
Těšíme se na vás.

▶ www.sokolovnapruhonice.cz

N estihli jste v prosinci 
uspořádat vánoční večí­
rek? Nevadí. Leden bývá 

klidnější a my máme stále něko­
lik volných termínů. Naše pro­
story jsou ideální jak pro firemní 
akce, tak pro komornější setkání 
s kolegy či přáteli. Rádi vám po­
můžeme s organizací a zajistíme 
vše potřebné, aby si hosté večer 
opravdu užili. Neváhejte si domlu­
vit prohlídku a zjistit dostupné 
termíny.

▶ www.restauracecolumna.cz

Paloma Průhonice

Nejoblíbenější 
recept měsíce

Alexia Falcone
šéfkuchařka
Paloma Průhonice



Fresh News

Staročeské dny  
na Čapím hnízdě
24. až 29. ledna

Čapí hnízdo

Dočasné  
omezení provozu 

kuchyně
Sokolovna Průhonice

Kouzelný  
leden  

v Krkonoších 
Labská XX

Rozšiřujeme  
sortiment Vilgain

Pumpa Průhonice

V  sobotu 24. 1. 2026 jsme 
pro naše hotelové hosty 
i veřejnost připravili tradiční 

českou zabíjačku. Těšit se můžete 
na staročeské pochutiny a bohatý 
program po celý den, který je určený 
nejen pro vás, ale i pro vaše děti.

CO VÁS ČEKÁ?
Mezi 12.00 až 16.00 hodinou vás zve­
me na polední lounge s venkovním 
posezením, kde si v rámci neomeze­
né konzumace můžete dopřát výběr 
našich tradičních pokrmů. Nabídka 
zahrnuje klasickou ovarovou polév­
ku, zabijačkový guláš, jitrnice, jelítka 
a mnoho dalších dobrot. Nabídku do­
plňuje široký výběr nápojů, včetně 
oblíbeného svařeného vína a punče.
Cena je 650 Kč za osobu, za dítě do 
15 let 350 Kč.

PRO VAŠE NEJVĚTŠÍ RADOSTI.
Od 15.00 do 17.30 využijte zábavné 
a tvořivé odpoledne pro děti v Eko­
centru s hlídáním.
Děti se mohou těšit na dílničky, pro­
cházku za zvířátky a stavění sněhulá­
ka, případně na jinou náhradní aktivitu 
dle počasí. Program je určen pro hote­
lové hosty i veřejnost. Děti je nutné na 
program přihlásit předem prostřed­
nictvím rezervačního formuláře.
Cena je 550 Kč za dítě.

NEJLEPŠÍ NAKONEC!
V 18.30 vás čeká zahájení večerního 

Protože vás naše nabídka zdravých dobrot nadchla, 
rozhodli jsme se výrazně rozšířit sortiment 
značky Vilgain, abyste u nás našli vše pro svůj 

aktivní životní styl i na cestách. Na naší pumpě nyní najdete 
ještě větší výběr kvalitních, zdravých potravin i doplňků 
stravy. Ať už hledáte rychlý proteinový snack či ořechová 
másla, u nás nesáhnete vedle. Novinky pravidelně 
doplňujeme, aby byla nabídka stále čerstvá a pestrá.  

V období od 5. 1. do 9. 2. 2026 bude naše kuchyně 
z důvodu rekonstrukce fungovat v částečném 
režimu. Nabídka jídel bude po tuto dobu dočasně 

zúžená.

Ve dnech 6. až 8. 1. navíc nebude restaurace v provo­
zu. Po tuto dobu vás rádi obsloužíme v Gourmet Club  
Greniér ve 3. patře.

Děkujeme za pochopení a těšíme se na vás i během re­
konstrukce!

▶ www.sokolovnapruhonice.cz

U žijte si jedinečnou zimní atmosféru  
v Krkonoších! Nabízíme komfortní ubytování 
s vyhřívanými lyžárnami přímo u sjezdovek 

a s maximálním pohodlím po celý pobyt. Po dni 
stráveném na svahu vás čeká příjemný odpočinek 
v útulném zázemí, kde si opravdu vyčistíte hlavu. 
Leden je navíc ideální pro ty, kteří preferují klidnější 
období bez velkého množství turistů. Přijeď te za 
námi a dopřejte si zimní relax přesně podle svých 
představ.

▶ www.labska20.cz

Zastavte se u nás a objevte nové oblíbené produkty, které 
si můžete vzít s sebou na cestu a načerpat energii nejen 
pro auto, ale i pro své tělo. 

Děkujeme za vaši podporu a těšíme se na další návštěvu.

▶ www.pumpapruhonice.cz

bufetu v restauraci Lihovar. Užijte si 
bohatý staročeský bufet plný chutí, 
jako je škvarková pomazánka, se­
lekce uzenin, tradiční bramboračka 
a mnoho dalších dobrot. Lákadlem je 
i „live carving“ – krájení masa přímo 
před vámi. Po celý večer vás bude 
doprovázet živý hudební doprovod.
Cena je 1550 Kč za osobu.

Pokud se rozhodnete užít si tradiční 
staročeské speciality po celý den – 
lounge s venkovním posezením i ve­
černí bufet – máme pro vás zvýhod­
něnou cenu 1990 Kč za osobu.

A TO ZDALEKA NENÍ VŠE.
Ve dnech 25. až 29. 1. 2026 jsme pro 
naše hosty rozšířili nabídku restau­
race Lihovar o týdenní Staročeské 
menu. To pro vás bude k dispozici po 
celý den.

Nabídku naleznete na našich webo­
vých stránkách www.capihnizdo.cz, 
nebo na vyžádání na hotelové  
recepci.

Neváhejte a včas si rezervujte své 
místo přímo na našem webu přes re­
zervační formulář nebo na hotelové 
recepci. 

Těšíme se na vaši návštěvu, tým  
resortu Čapí hnízdo.

▶ www.capihnizdo.cz


